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増田明利『今日からワーキングプアになった』彩図社、2015 年 

第 N 章  ・・・・・・ 

NO.  氏名：  年齢：  出身：  
学歴：  居住地：  居住形態：  
勤務先：  雇用形態：  
家庭状況：  収入：  

 
 
支出の内訳 193 頁 
給料／額面  210000 

租税や社会保険料  35000 
家賃と管理費  62000 
水道光熱費   10000 
自動車教習所ローン返済 9700 
奨学金返済   23300 
残余＝生活費  70000 

 
収入の内訳 151 頁 
日給（契約社員）8000＋交通費 600 ＝8600～日給／交通費込み 

8600×平日出勤 20 日   ＝172000～平日月収 
残業 30 時間／月   ＝30000～残業手当／月 
8600×土日出勤 3 日   ＝25800～土日月収 
合 計    ＝230000～月収／額面 

230000×12 か月    ＝276 万円～年収／額面 
 
収入の内訳 160 頁 
時給（契約社員）1000×8 時間＋｛残業代＋皆勤手当｝2000  ＝10000～日給 
10000×平日出勤 20 日／月  ＝200000～平日月収 
10000×土日出勤 3 日／月   ＝30000～土日月収 
合 計     ＝230000～月収／額面 
230000 － 税と社会保険料 45000  ＝185000～月収／手取り 
185000×12 か月    ＝2220000～年収／手取り 
 
 
 
末尾に↓ 
 
◎なぜ WP（ワーキングプア）になったのか 
 
◎問題提起（「なぜ～～なのか」） 
 


