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１ 書誌情報 

大内裕和『ブラックバイトに騙されるな』集英社、2016 年 

 

２ 目次 

●1章 ブラックバイトってなんだ? 

これが本当に学生アルバイトの実態なのか?/学生アルバイトの全国調査からわかったこと ほか 

●2章 昔とまったく違う現代のバイト事情 

辞めたら大学生活を続けられない学生たち/そんなことまでアルバイトにやらせるのか!? ほか 

●3章 働くことを義務づけられた学生たち 

アルバイトしてでも大学進学を選ぶワケ/もはや親元からの学費援助には頼れないほか 

●4章 なぜ学生たちは進んで劣悪な職場にはまり込むのか 

アルバイト応募での「バイ活」問題とは?/ブラックバイトとブラック部活との関連性 ほか 

●5章 若者を食いものにする貧困ビジネス 

非正規雇用に基幹労働を担わせて人件費を削減/人件費削減のためなら若者も食いつぶす ほか 

●6章 ブラックバイトは日本社会を壊す!? 

若者の雇用不安定が再生産不可能社会を生む/「仲間」と「時間」を奪い文化の衰退ももたらす ほか 

●7章 法律のプロが語る対応策はこれだ 

契約書が持つ効力は思った以上にすごい/賃金は 1分単位でもらうことができる ほか 

●8章 学生としての自分をもっと大切に 

学生である自分を失いたくなければ準備を/大人たちにぜひ心得ておいてほしいこと ほか 

●資料集 ブラックバイトに遭遇したら 

ブラックバイト度チェック/いろいろな相談窓口 

 

３ 著者紹介 

神奈川県出身。東京大学大学院教育学研究科博士課程単位取得退学。松山大学人文学部助教授を経て、

2007年度より同大学教授。2011年度より中京大学国際教養学部教授。  

教育基本法の改悪をとめよう!全国連絡会の呼びかけ人の一人で、高橋哲哉とともに教育基本法改正反

対運動の中心人物である。「格差社会問題」、「貧困問題」にも詳しい。 

1990年代末頃から『現代思想』等に数々の論文を発表している。  

 

４ 選定理由 

1. アルバイトがとても身近な存在であるから 

2. ここ最近ニュースで取り上げられる機会も多く、もともと関心があった 

3. ブラックバイトの定義は何なのか知りたかった 

4. ブラックバイトの実態を知りたかった 

5. なぜブラックバイトが生まれるのか 

6. 今と昔でアルバイトの違いは何なのか 

7. なぜブラックバイトは辞められないのか 

8. ブラックバイトへの対策（労働法など） 

9. ブラックバイトが経済に及ぼす影響 

10. 前年度取り上げたブラックバイトの内容をさらに深堀りし、つなげていきたい 
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